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PROGRAMMA

ORE 8:00 ritrovo in Via Marconi, 62 presso la
Palestra Comunale di Viguzzolo

ORE 9:00 partenza corsa non competitiva bambini

~ ORE 9:30 partenza competitiva adulti e, a sequire,
camminata

CHI PUO

PARTECIPARE?

Tesserati Fidal categ: JUNIORES (18-19 anni),
PROMESSE (20-22 a.), SENIOR (23 a. e oltre).

Enti di Promozione Sportiva: firmatari convenzione
(presentare tessera e certificato medico).
Possessori di RUNCARD: (presentare tesserino e
visita medica).

TRAGUARDO VOLANTE
AL PRIMO KM!

premio
Dino-Bellinzona




Primi 3 assoluti M e F
CATEGORIE: primi 3 classificati, Juniores (JM/JF)

Promesse (PM/PF), Seniores (SM/SF)
SM/SF35, SM/SF40, SM/SF45, SM/SF50, SM/SF55

SM/SF60, SM/SF65, SM/SF70, SM/SF75 e oltre
Primi 5 gruppi piu numerosi

iscRizioNi

GARA COMPETITIVA

on-line su www. azalai.bio fino al 9 Ottobre ore 24:00
al costo di 10 euro ¢ sul posto entro le ore 8:30 con
maggiorazione di 2 euro il giorno della gara

CAMMINATA
sul posto 5€ (con riconoscimento - bambini gratis)

GARA BIMBI
sul posto partecipazione gratuita con medaglia
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Parcheggio: Via Gen. Bernardelli e Via Primo maggio
Presenti deposito borse spogliatoi e docce

Per informazioni: www.azalai.bio

Nicola Calia 349.53.34.793

Enrico Pertusi 338.78.65.268
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