
32^ Edizione “Mezza Maratona d'Autunno 

08/10/17 

Regolamento 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Novese AL007 Società iscritta all’albo degli organizzatori in 

Piemonte  con l’approvazione della F.I.D.A.L. – Federazione Italiana di Atletica Leggera – e il patrocinio del 

Comune di Novi Ligure organizza a Novi Ligure il 08 Ottobre 2017 la 32^ Edizione della  “Mezza Maratona 

d’Autunno"  gara FIDAL NAZIONALE “BRONZE” di corsa su strada  sulla distanza di Km.21,097  . 

Manifestazione valida come prova Unica di Campionato Provinciale Individuale  di Mezza Maratona 

Luogo e data: Novi Ligure  Domenica 08 Ottobre  2017 

Partenza: Via  Crispi 27 interno su pista Stadio “C Girardengo”ore 9,30 

Arrivo: Stesso 

Tempo massimo: ore 2,30 

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO 

La competizione si svolge sulla distanza di km 21,097 percorso veloce e certificato dai “ misuratori ufficiali 
FIDAL”  nel 2017 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI/E TESSERATI IN ITALIA 

 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’organizzazione delle manifestazioni” emanate dalla FIDAL    

possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 18 anni in poi (millesimo d’età) in 

possesso di uno dei seguenti requisiti  

• Atleti tesserati per il 2017 per società affiliate alla FIDAL  

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere), 

limitatamente alle persone da 20 anni in poi. La partecipazione è comunque subordinata: 

a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in 

corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli 

atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non 

residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami 

previsti dalla normativa italiana:  

1) visita medica;  

2) esame completo delle urine;  

3) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo;  

4) spirografia. 

b) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso il database Runcard. 

c) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso l’applicazione scaricata su qualsiasi mezzo elettronico. 

• Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS; la 

partecipazione è comunque subordinata, oltre che al possesso della “RUNCARD”,:  



a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in 

corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti 

della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non residenti 

può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla 

normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e 

dopo sforzo; d) spirografia. 

b) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso il database Runcard. 

c) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso l’applicazione scaricata su qualsiasi mezzo elettronico. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA 

 

       Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle persone da 18   anni 

in poi (millesimo d’età)  in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

^ Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla Iaaf.  All’atto 

dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare: 

     l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla Iaaf. (scarica qui l’autocertificazione)         

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale. 

 

^ Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a competere), 

limitatamente alle persone da 20 anni in poi; la partecipazione è comunque subordinata, oltre che al 

possesso della “RUNCARD”: 

a) o alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in 

corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti 

della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non residenti 

può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla 

normativa italiana: a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e 

dopo sforzo; d) spirografia. 

b) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso il database Runcard. 

c) o alla verifica da parte dell’organizzatore della validità di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera attraverso l’app scaricata su qualsiasi mezzo elettronico. 

 

Certificato medico Inglese (download) 

Certificato medico Francese (download) 

L’organizzazione verificherà i tesseramenti con i dati del database FIDAL (SIGMA) e considererà tali dati 

validi ai fini della partecipazione . 

NON POSSONO PARTECIPARE 

      a) Non è ammessa la partecipazione con il solo certificato medico agonistico 

      b) Atleti tesserati per altre federazioni non convenzionate con la FIDAL (Es. tesserati FITRI, UDACE ecc) 

      c) Tesserati per Enti di Promozione Sportiva (EPS) 

http://www.lamezzadigenova.it/wp2/wp-content/uploads/2016/12/Autodichiarazione-Tesseramento-inglese.docx
http://www.lamezzadigenova.it/wp2/wp-content/uploads/2016/12/francese.pdf
http://www.lamezzadigenova.it/wp2/wp-content/uploads/2016/12/francese.pdf


 


