12° TROFEO BIRRA DI PASTURANA

REGOLAMENTO : L’Atletica Novese in contemporanea con la 32° Mezza Maratona organizza sullo stesso
percorso gara inserita nel circuito provinciale AICS di Km 13,3. Potranno partecipare i tesserati Agonisti degli
EPS e i possessori di tessera RUNCARD che abbiano compiuto 20 anni in possesso di certificato di idoneita
agonistica valido da presentare all’atto dell'iscrizione.

QUOTA € 6.00 con Bottiglia Birra Artigianale di Pasturana
PARTENZA : ore 9.30 in contemporanea alla Mezza Maratona
PREMIAZIONI 12° TROFEO BIRRA DI PASTURANA
Al Primo Uomo/Prima Donna Arrivati
Ai primi 3 delle CATEGORIE MASCHILI

JPSM (1999-1983)

SM35 (1982-1978)

SM40 (1977-1973)

SM45 (1972- 1968)

SM50 (1967-1963)

SM55 (1962-1958)

SM60 (1957-1953)

SM65 (1952-1948)

SM70 (1947 e PREC.)
Ai primi 3 delle CATEGORIE FEMMINILI :
FA ( 1999-1978) - FB (1977-1963) - FC (1962 e Prec.)

PREMIAZIONI tutte con Bottiglie di Birra Artigianale di Pasturana

/™ COPPA PIZZERIA VERDI

REGOLAMENTO

In contemporanea all' 12° Premio Birra di Pasturana la Pizzeria Verdi con supporto tecnico Atletica
Novese organizza una manifestazione a passo libero Ludico ricreativa, FitWalking, sullo stesso percorso
a cui possono partecipare tutti i non tesserati nati nel 1998 e anni precedenti. Il C.O. considera con
liscrizione l'idoneita fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge prevista dal D.M. del 24/04/2013
D.L. N°69 del 21/06/2013 e del D.M. del 08/08/2014 (certificato medico di sana e robusta costituzione)

ISCRIZIONI : solo la mattina della gara dalle 7.30 alle 9.15
QUOTA : € 6,00 Con Bottiglia Birra Artigianale di Pasturana

PARTENZA : Libera a seguito della Mezza Maratona



